
Lounaslista 
 
Viikko 3, 7, 11, 15, 19, 23, 27, 31, 35, 39, 43, 47, 51 Viikko 1, 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 41, 45, 49 
 
Ma Jauhemaksapihvi  Ma Maksaleike  
 Pyttipannu    Jauhelihaperunasoselaatikko
   
Ti Spaghetti bolognese  Ti Uunipaisti 
 Nakkikeitto    Makaronipata 
 
Ke Lihamureke   Ke Japanilainen härkä 
 Kaalilaatikko    Juuressosekeitto 
 
To Paistettu lohi   To Hernekeitto 
 Linssikeitto    Uunilohi 
 
Pe Pippuripihvi   Pe Metsästäjänpihvi 
 Porkkanajuustokeitto   Lohikeitto 
 
 
 
Viikko 4, 8, 12, 16, 20, 24, 28, 32, 36, 40, 44, 48, 52 Viikko 2, 6, 10, 14, 18, 22, 26, 30, 34, 38, 42, 46, 50 
 
Ma Makaronilaatikko  Ma Lasagne 
 Nakit ja muusi   Nakkikastike 
 
Ti Riistakäristys  Ti Kaalikääryleet 
 Sienikeitto    Kinkkukiusaus 
 
Ke Karjalanpaisti  Ke Burgundinpata 
 Janssonin kiusaus   Korvasienikeitto 
 
To Lohilaatikko   To Broilerileike 
 Lihakeitto    Lihapyörykät 
 
Pe Palapaisti   Pe Punaviinihärkä 
 Pinaattikeitto    Savuporo-aurajuustokeitto 
 

 


